Lundi Mardi
06/07/2026 07/07/2026

x
o2 PEX R

Mercredi
08/07/2026

Jeudi
09/07/2026

Vendredi
10/07/2026

P RODUWUITS LAITIERS

Assortiment de confitures

Beurre micro pain

Fromage frais Rondelé Fi

Lait Lait
Yaourt nature
Lait
D ESSERTSS
FRUIT & FRUIT & FRUIT & Purée de pommes et bananes i
Madeleine
Oeufs, Gluten
B O1 S S ON S
Lait £ golter Lait # golter
Lait Lait
B O UL ANGTET RIE
Pain Fi Pain Fi Pain Fi
Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E 2
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi Mardi
06/07/2026 07/07/2026

x
2RAEXQ,

Mercredi Jeudi Vendredi
08/07/2026 09/07/2026 10/07/2026
PLATS

Riz, korma végétarien brunoise
provengale et petit pois
Moutarde

Fromage frais St moret Fi

Haché de veau # et jus aux herbes Crispidor a I'emmental

Oeufs, Gluten, Lait

Penne semi complet sc fagon
bolognaise colin d'Alaska & pois chiche
Poissons, Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Fromage blanc Coulommiers i

Lait Lait Lait
Sucre de canne H
D ESSERT S
FRUIT & Glace rocket FRUIT H
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten

E
sodexo

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
SERVICES DE QUALITE DE VIE




x
o2 PEX R

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/07/2026 14/07/2026 15/07/2026 16/07/2026 17/07/2026
PR ODWUITS LAI TIER S
Fromage fondu Croc lait £ Yaourt nature
Lait Lait
D ESSERTS

Barre bretonne FRUIT & Brioche tranchée

Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten
FRUIT £ Purée de pommes

B OI1I S 8 ON S

B OULANGTETRIE

Pain
Gluten

E
sodexo

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
SERVICES DE QUALITE DE VIE




x
2RAEXQ,

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/07/2026 14/07/2026 15/07/2026 16/07/2026 17/07/2026
PLATS
Riz sauce tomate lentille corail égréné Sauté de boeuf sauce thym Merlu & sauce citron et céleri Macaroni semi complet sauce fagon
végétal Céleri, Poissons, Gluten, Lait bolognaise aux lentilles vertes
Gluten, Soja Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Camembert i Sucre de canne
Lait
Yaourt nature
Lait
D ESSERT S
Banane Fi Beignet a la framboise @ FRUIT i
Oeufs, Gluten
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
k]
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 5 ‘:’I dE’}{D

SERVICES DE QUALITE DE VIE




x
o2 PEX R

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/07/2026 21/07/2026 22/07/2026 23/07/2026 24/07/2026
PR ODWUITS LAI TIER S
Fromage blanc type suisse i Fromage frais St moret
Lait Lait
D ESSERTS
Miel Assortiment de confitures Madeleine FRUIT & Barre bretonne
Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten
Purée de pommes i FRUIT £ Purée de pommes et fraises Purée de pommes H
B O1 S S ON S
Lait E goGter Lait E golter
Lait Lait
B O UL ANGTET RIE
Pain i Pain £ Pain
Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
2RAEXQ,

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/07/2026 21/07/2026 22/07/2026 23/07/2026 24/07/2026
PLATS

Sauté de dinde & sauce tomate origan
Sulfites

Boulgour, dahl de lentilles beluga
Gluten, Moutarde

Sauté de boeuf sauce thym

P R ODUITS LAITIERS

Fajitas végétales aux haricots rouges,
salade et sauce végétale
Gluten, Moutarde, Sésame, Sulfites

Poissons, Gluten, Lait

Fromage frais aux fruits Brie Sucre de canne Fi Pont I'éveque ®
Lait Lait Lait
Yaourt nature H
Lait
D ESSERT S
Peche FRUIT i Beignet a la pomme @
Oeufs, Gluten
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Colin d'Alaska & sauce bretonne

E 2
sodexo

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
SERVICES DE QUALITE DE VIE




x
o2 PEX R

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026 31/07/2026
PR ODWUITS LAI TIER S

Fromage frais St moret
Lait
D ESSERTS
Croissant Barre de chocolat noir Barre bretonne Compote pommes et fraises allégée en FRUIT &
Oeufs, Gluten, Lait Oeufs, Gluten sucres
Purée de pommes et poires FRUIT & Madeleine
Oeufs, Gluten
B OI S 8 ON S
Lait £ golter Lait & golter Lait & goQter
Lait Lait Lait
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain F
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
2RAEXQ,

Vendredi
31/07/2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026
PLATS
Saucisses volaille fagon chipolata Orge perlé fi sc creme petit pois Hoki & sauce créme a la tomate Poulet roti #» au jus
Gluten, Lait courgette champignon,pois gourmand Poissons, Gluten, Lait
Gluten, Lait

P R ODUITS LAITIERS

Couscous végétal aux 5 légumes et
raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Fromage fondu Vache qui rit f Yaourt arome framboise i Petit fromage frais nature Emmental
Lait Lait Lait Lait
Sucre de canne H
D ESSERT S
Banane Fi FRUIT & Géateau basque @ FRUIT i
Oeufs, Gluten, Lait
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
03/08/2026

Mardi
04/08/2026

x
o2 PEX R

Mercredi
05/08/2026

P RODUWUITS LAITIERS

Jeudi
06/08/2026

Vendredi
07/08/2026

D ES S ERTS

Marbré chocolat
Oeufs, Gluten

Assortiment de confitures

FRUIT &

Fromage frais Rondelé Fi
Lait

Beurre micro pain
Lait

Fromage blanc type suisse
Lait

Pain au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Lait I golter
Lait

Lait £ golter
Lait

Purée de pommes et coings

Compote pomme allégée en sucres

B OI1I S S8 ON S

Lait # golter
Lait

Pain Fi
Gluten

B OULANGETRIE

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten

Pain
Gluten

E 2
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
2RAEXQ,

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/08/2026 04/08/2026 05/08/2026 06/08/2026 07/08/2026
PLATS
Riz, korma végétarien brunoise Ro6ti de boeuf # au jus Crispidor a I'emmental Penne semi complet sc fagon
provencale et petit pois Oeufs, Gluten, Lait bolognaise colin d'Alaska & pois chiche
Moutarde Poissons, Gluten

P R ODUITS LAITIERS

Fromage frais St moret £ Yaourt aromatise vanille £ Coulommiers Fi
Lait Lait Lait

D ESSERTS

FRUIT & Glace rocket Poire

B OULANGTETRIE

Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten
*
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 5 ‘:" dex D

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
10/08/2026

Mardi
11/08/2026

x
o2 PEX R

Mercredi
12/08/2026

P RODUWUITS LAITIERS

Beurre micro pain
Lait

Jeudi
13/08/2026

Vendredi
14/08/2026

D ES S ERTSS

Purée de pommes et coings

Barre bretonne
Oeufs, Gluten

Fromage fondu Croc lait £
Lait

Yaourt nature
Lait

FRUIT &

Marbré chocolat
Oeufs, Gluten

B OI1I S 8 ON S

Lait E goGter
Lait

Lait B golter
Lait

Purée de pommes

Brioche tranchée
Oeufs, Gluten

FRUIT Fi

B OULANGTETRIE

Pain #
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Lundi
10/08/2026

Mardi
11/08/2026

x
2RAEXQ,

Mercredi
12/08/2026

PLATS

Riz sauce tomate lentille corail égréné

Macaroni semi complet sauce fagon

Jeudi
13/08/2026

Vendredi
14/08/2026

Sauté de boeuf sauce thym

Merlu & sauce citron et céleri

Omelette a 'emmental

végétal bolognaise aux lentilles vertes Céleri, Poissons, Gluten, Lait Oeufs, Lait
Gluten, Soja Gluten
P R ODUITS LAI TIER S
Camembert i Sucre de canne i
Lait
Yaourt nature H
Lait
D ESSERT S
FRUIT £ Muffin vanille aux pépites de chocolat FRUIT i FRUIT i
Oeufs, Gluten, Lait, Soja
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
o2 PEX R

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/08/2026 18/08/2026 19/08/2026 20/08/2026 21/08/2026
PR ODWUITS LAI TIER S
Fromage blanc type suisse i Fromage frais St moret
Lait Lait
D ESSERTS
Miel Assortiment de confitures Madeleine FRUIT & Barre bretonne
Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten
Purée de pommes i FRUIT £ Purée de pommes et fraises Purée de pommes et abricots
B O1 S S ON S
Lait E goGter Lait E golter
Lait Lait
B O UL ANGTET RIE
Pain i Pain £ Pain
Gluten Gluten Gluten
-
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. s ‘:’I dE’}{D

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
2RAEXQ,

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
17/08/2026 18/08/2026 19/08/2026 20/08/2026 21/08/2026
PLATS

Sauté de dinde & sauce tomate origan
Sulfites

Boulgour, dahl de lentilles beluga
Gluten, Moutarde

Sauté de boeuf sauce thym

P R ODUITS LAITIERS

Fajitas végétales aux haricots rouges,
salade et sauce végétale
Gluten, Moutarde, Sésame, Sulfites

Poissons, Gluten, Lait

Fromage frais aux fruits Brie Sucre de canne Fi Pont I'éveque ®
Lait Lait Lait
Yaourt nature H
Lait
D ESSERT S
Peche FRUIT i Beignet a la pomme @
Oeufs, Gluten
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Colin d'Alaska & sauce bretonne

E 2
sodexo

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
SERVICES DE QUALITE DE VIE




Lundi
24/08/2026

x
o2 PEX R

Mardi Mercredi
25/08/2026 26/08/2026

Jeudi Vendredi
27/08/2026 28/08/2026

P RODUWUITS LAITIERS

Fromage fondu Croc lait £

Lait
D ESSERTS
Marbré chocolat Barre de chocolat noir Barre bretonne Madeleine FRUIT &
Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten Oeufs, Gluten
Purée de pommes i FRUIT £ Purée de pommes et fraises
B O1 S S ON S
Lait E goGter Lait B golter Lait £ golter
Lait Lait Lait
B O UL ANGTET RIE
Pain f Pain
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
2RAEXQ,

Vendredi
28/08/2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
24/08/2026 25/08/2026 26/08/2026 27/08/2026
PLATS
Saucisses volaille fagon chipolata Orge perlé fi sc creme petit pois Hoki & sauce créme a la tomate Poulet roti #» au jus
Gluten, Lait courgette champignon,pois gourmand Poissons, Gluten, Lait
Gluten, Lait

P R ODUITS LAITIERS

Couscous végétal aux 5 légumes et
raisins secs
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Fromage fondu Vache qui rit f Yaourt arome framboise i Petit fromage frais nature Emmental
Lait Lait Lait Lait
Sucre de canne H
D ESSERT S
Banane Fi FRUIT & Géateau Basque @ FRUIT i
Oeufs, Gluten, Lait
B O UL ANGETRIIE
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



x
sQdexo

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026

Aucun menu disponible cette semaine

*
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 5 ‘:" dex D
SERVICES DE QUALITE DE VIE




x
sQdexo

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026

Aucun menu disponible cette semaine

*
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 5 ‘:" dex D
SERVICES DE QUALITE DE VIE




	Menus avec allergènes 06/07/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 06/07/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 13/07/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 13/07/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 20/07/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 20/07/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 27/07/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 27/07/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 03/08/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 03/08/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 10/08/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 10/08/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 17/08/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 17/08/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 24/08/2026 GOUTER JUILLET AOUT 26
	Menus avec allergènes 24/08/2026  JUILLET AOUT 26 4C
	Menus avec allergènes 31/08/2026 
	Menus avec allergènes 31/08/2026 

